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Seminar “Selbstschutz fiir Rettungskrafte” am 14.05.2016 beim ASB Region Karlsruhe

Sehr geehrter Herr Louia,

nach einer zunehmenden Zahl von Einsatzen, bei denen es zu physischen Ubergriffen auf
unsere Rettungsdienstmitarbeiter kam, hatten wir uns an Sie gewendet.

Ziel war es, unseren Mitarbeitern unter professioneller Federfiihrung eine Hilfestellung im
Umgang mit solchen Situationen zu geben.

Aufgabe des Projektes N.E.I.N. war es, ein Kurskonzept, sowie einzelne Trainingsabschnitte
zu erstellen und durchzufihren.

Mit entsprechend hohen Erwartungen, aufgrund der Brisanz des Themas, fand das Konzept
am 14.05.2016 in der Rettungshauptwache des ASB Region Karlsruhe seine praktische
Umsetzung.

25 Teilnehmer wurden im ersten Teil des Seminars in theoretischen Grundlagen tber
Gewalt, Eskalation und Deeskalation, im zweiten, praktischen Teil in Verteidigungstechniken
geschult.

Den beiden Trainern Peter Datz und Thomas Drehmann, Mitglieder im Bundesverband
Gewaltpravention und lizenzierte “Trainer Gewaltpravention und Selbstschutzausbilder,
konnten Ihre hohe fachliche Kompetenz methodisch sehr gut und fir alle Teilnehmer
verstandlich transportieren.

Auf unsere spezifischen Bedirfnisse wurde sehr gut eingegangen, man merkte beiden den
Praxisbezug und die Schnittstellen zum Rettungsdienst an.

Beide Trainer waren héchst engagiert, sodass der Funke schnell auf die Seminarteilnehmer
Ubersprang und eine sehr dynamische und produktive Atmosphéare entstand.

In der nachfolgenden Abschlussbesprechnung und der internen Evaluation, gab es ein
Uberaus positives Resiimee.

Alle Teilnehmer hoben hervor, dass Inhalt und Nutzen des Seminars - sowohl fiir den
beruflichen wie auch privaten Bereich- hervorragend seien !

Einzig das Zeitmanagement bot Luft nach oben. Viele Teilnehmer wiinschten sich mehr Zeit,
um Inhalte zu vertiefen und Techniken intensiver zu tiben.
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Es entstand auf beiden Seiten spontan der Wunsch um Fortsetzung und Fortfiihrung des

Kurses.
Das Projekt N.E.I.N. hat die vereinbarten Aufgaben / Anforderungen zu unserer vollsten

Zufriedenheit erledigt, die beiden Trainer Peter Dahl und Thomas Drehmann dabei

aullergewdhnliches Engagement gezeigt.
Hierflr sprechen wir unseren Dank und unsere Anerkennung aus.
Wir vom Rettungsdienst des ASB- Region Karlsruhe, freuen uns auf die weitere

Zusammenarbeit mit Projekt N.E.I.N..
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